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Утверждено  

Советом ШСК  

Протокол заседания №1   

от 29 октября 2021г.  

  

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

СПОРТИВНО-МАССОВЫХ, ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И 

СОЦИАЛЬНО-ЗНАЧИМЫХ МЕРОПРИЯТИЙ ШСК  

«СпортРайон26»  

 на 2021-2022 учебный год  

№ 

п/ 

п  

Мероприятие  Участники  Сроки и место 

проведения  

Ответственные  

1  «День здоровья» пешие походы, 

экскурсии.  

1-11 классы  Сентябрь  Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители  

2  «Пропаганда ЗОЖ и ВФСК 

ГТО».  

1-11 классы  В течение года  Совет школы.  

3  Всероссийское спортивно-

массовое мероприятие «Неделя 

бега», сентябрь 2021  
  

1-11 классы  13-17 сентября. 

Школьный 

стадион  

Учителя 

физкультуры  

4  Всероссийское спортивно-

массовое мероприятие «Кросс 

Нации-2021»   

9-11 классы  17сентября,  

ЕЦПКиО им.  

В.В.Маяковско 

го.  

Фоминых Е.А.  

5  «Ледовые эстафеты»  8-9 классы  Зимний период 

 Школьный 

каток 

Бузакова С.А.  

6  Сдача нормативов ВФСК ГТО   1-11 классы  Сентябрь-ноябрь 

по графику  

Фоминых Е.А.  

7  Первенство школы по футболу 

(по возрастам)  

2-3 классы  

4-5 классы   

 6-7классы  

Сентябрь 

октябрь  
  

Учителя 

физкультуры  

8  Проект «Зарядись».   1-11 классы  В течение года  
  

Совет школы, 

физорги классов.  

9  Спортивно-интеллектуальный 

квест «Осенний марафон»  

2-4 классы  Октябрь  Бузакова С.А. 

Лебедев И.Ф.  

10  Первенство школы по 

пионерболу    

 4-5 классы  

 5-7 классы  

Октябрь  
  

Учителя 

физкультуры, 

физорги класса  
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11  Олимпиада по физической 

культуре (школьный тур)  

5-11 класс  Октябрь  
  

Учителя 

физкультуры  

12  Организация и проведение  

сдачи   учащимися  школы 

нормативов ВФСК «ГТО» 

11классов.  

1-11 классы  Октябрь  
  

Учителя 

физкультуры, 

волонтеры, 

физорги.  

 

13 

Проведение спортивной  

работы с учащимися школы в 

осенние каникулы  «Веселые 

старты»  

1-4 классы  В осенние 

каникулы  

МАОУ СОШ  

№ 26 

Учителя 

физкультуры  

14  Первенство г. Екатеринбурга по 

легкой атлетике   

5-6 классы  Ноябрь  Лебедев И.Ф.  

15  Мониторинг уровня физической 

подготовленности обучающихся  

 г. Екатеринбурга в соответствии 
с государственными 

требованиями ВФСК (ГТО).  

АИС «Образование» блок  

«Здоровье»  

4,9,11 классы  Октябрь ноябрь  Учителя 

физкультуры  

16  Школьное первенство по 

баскетболу 7-8 классы  

7-9 классы  Ноябрь  Ерзаков В.В. 
  

17  Товарищеские матчи по 

волейболу  

7-9 классы  Ноябрь  Фоминых Е.А.  

18  Первенство Октябрьского 

района по баскетболу среди 8-9 

классов.  

Сборная  8-

9 классов  

Ноябрь  Ерзаков В.В.  

19  Муниципальный этап 

олимпиады по предмету  

«Физическая культура».  

7-11  Ноябрь 

декабрь  
  

Лебедев  И.Ф. 

Бузакова С.А. 

Фоминых Е.А. 

20  Первенство Свердловской 

области по легкой атлетике.  

5-6 классы  Декабрь  Бузакова С.А.  

21  «Ледяной драйв».  5-9 классы  Школьный 

каток 

Бузакова С.А.   

22  Областные соревнования «Лед 

надежды нашей».  

3-5, 6-8, 9-11    

классы  

  Февраль  
  

Учителя 

физкультуры  

23  Неделя лыжного спорта   1-11классы  февраль Учителя 

физкультуры  

24  Всероссийское физкультурное  

мероприятие «Лыжня 

России2022»,   

1-11классы  Февраль  

(школьный 

стадион)  

Учителя 

физкультуры  

25  Военно-спортивная игра 

«Зарничка»  

1-4 классы  Февраль  

(школьный 

стадион)  

Учителя 

физкультуры  
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26  «Добры молодцы» в рамках 

празднования   

«Дня Защитника Отечества»  

9-11 классы  Февраль  

Спортивный  

зал  

Учителя 

физкультуры, 

физорги, 

волонтеры.  

27  Спортивно-массовое 

мероприятие «Зимние забавы» в 

рамках празднования 

общешкольного мероприятия 

«Масленица»  

1-6 классы  Февраль  

 (школьный 

стадион)  

Учителя 

физкультуры, 

физорги, 

волонтеры.  

28  Школьные соревнования по 

футболу «Зимний мяч»   

7-8 классы  Март 

 (школьный 

стадион) 

Лебедев И.Ф.   

29 Спортивное мероприятие по 

волейболу среди учащихся 9 

классов  

9 класс  Апрель  

Спортивный  

зал  

Фоминых Е.А.  

30  Легкоатлетический пробег 

«Память»   

1-6 классы  9 мая 
  

Учителя 

физкультуры, 

физорги, 

волонтеры. 

31  Традиционная Л/А эстафета 

«Весна Победы»   

7-11классы  
  

 

9 мая 
  

Учителя 

физкультуры  

32  Мониторинг уровня физической 

подготовленности 

обучающихся  

 г. Екатеринбурга в 
соответствии с 

государственными 
требованиями ВФСК (ГТО).  

АИС «Образование» блок  

«Здоровье»  

1,4,9,11 классы  Май  Учителя 

физкультуры  

33  Подготовка и участие в 

спартакиаде летних 

оздоровительных лагерей.  

1-4классы  Май  Совет ШСК, 

Волонтеры.  

  

  


